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PrefazIone 

Anche se ogni volume è unico e indipendente, come frammenti di un mo-
saico magistralmente connessi, questo ennesimo capitolo (di una straordi-
naria raccolta) porta con sé un’intensità particolare. L’intensità del pensiero, 
della volontà, della fiducia di chi finora si è affidato alle parole e al lavoro di 
Cristiano. L’intensità del medesimo lettore che, attraverso la sua stessa voce, 
diviene co-protagonista attivo di quest’opera. Il testo infatti non è solo un 
insieme di nuove frasi o riscontri ricorrenti, ma un vero e proprio tesoro 
custodito e realizzato da coloro che hanno creduto nella stupefacente meto-
dologia di Tenca. 

Le pagine a seguire racchiudono gli incanti inediti dell’autore, assieme alle 
formule ideate dai relativi testimoni di quest’arte magica, la quale altro non è 
che manifestazione (e frutto) della propria volontà, pratica e fede personale. Il 
libro dunque si rivela una guida preziosa adatta a chiunque, nonché scorrevole 
al pari degli altri. 

Romina Fabi

Mi chiamo Rosalinda, ho 51 anni, sono una lettrice dei libri di Cristiano 
Tenca, uso regolarmente le sue formule magiche e sono una delle volontarie 
Admin della pagina di Cristiano. A questo proposito vorrei solo dire di essere 
umilmente orgogliosa di farne parte, vedere centinaia di commenti positivi e 
aiutare le persone sette giorni su sette, aiutandole a trasformare la realtà e a 
rendere più piacevole la propria esistenza. Avete bisogno solo di tre cose: la 
vostra energia, il credere e il volere. 
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Parole magiche: come le uso? Ogni formula magica è legata a un argomento 
(amore, salute, lavoro, soldi, animali ecc.). Perché funzionano? Il suono della 
voce è vibrazione e tutte le cellule del tuo corpo vibrano, nell’universo ogni 
cosa segue un proprio ritmo. Le parole magiche del volume 8 di Cristiano Ten-
ca veicolano un’energia molto intensa; questa energia la possiamo incanalare 
grazie all’uso delle potenti formule magiche che sono testate da lui e condivise 
con sempre più persone. 

Citerò qui due formule: “Per avere una visione con l’ayahuasca”, VÌDEO 
CUM AYAHUÀSKA (aiauasca); “Per connettersi ai benefici dei raggi solari”, 
ME CONIÙNGO CUM SÒLE ARDÈNTE. Ogni parola, legandosi a un obiettivo 
specifico, acquisisce il potere di modificarlo. Nel percorso con la conoscenza 
delle parole magiche di Cristiano Tenca, ho avuto tante trasformazioni nella 
mia vita, uno stipendio alto, un trasferimento in un’altra regione in un luogo 
meraviglioso (Trentino)… Insomma ho usato le formule per tantissimi pro-
blemi, inclusa la vista, che per via del mio lavoro era peggiorata. Ma la cosa 
più bella è che sono diventata una assidua e attenta lettrice dei suoi libri e della 
pagina di Facebook, ammirando quest’uomo che con il suo sapere ha messo a 
disposizione di chiunque volesse un’energia potente da usare per cambiare la 
propria esistenza. 

Rosalinda Brazzo

Mi presento: sono Tiziana Vaccaro, una lettrice come tutti voi, con un’innata 
inclinazione alla sperimentazione in campo energetico. Non potevo non acco-
starmi, anni fa, alla lettura dei libri di Cristiano Tenca, che hanno suscitato in 
me un'iniziale curiosità, per poi divenire ben altro, ossia un metodo. Per cosa? 
Semplice! Per tutto!

Nei suoi libri Cristiano fornisce a tutti l’accesso a formule e parole magiche 
in grado di trasformare, trasmutare e/o risolvere molte problematiche legate ai 
più svariati argomenti. Ecco che anche in questo suo libro troveremo moltis-
sime formule testate e sperimentate da lui. Io personalmente ricordo perfetta-
mente, anni fa, che ebbi un problema di notevole spessore, delle calcificazioni 
ossee. Iniziai a recitare le parole magiche di Cristiano e alla visita successiva le 
calcificazioni erano sparite!
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Approcciarsi alle parole magiche significa credere a ciò che è tangibile in 
realtà... La Magia!

Buona lettura,
Tiziana Vaccaro

“Noi non dobbiamo dire che quando agitiamo una bacchetta magica succede 
questo o quello, osservandone il fenomeno da semplici spettatori. Noi lo dob-
biamo spiegare scientificamente, perché una spiegazione scientifica c’è”.

Queste sono le parole di Giorgio Parisi, premio Nobel per la fisica nel 2021!
E questo è quello che ha fatto Cristiano per decenni. Lui ha sperimenta-

to, provato, testato, per prima cosa su di sé, con i suoi stretti collaboratori e 
con quanti sperimentavano insieme a lui e lo seguivano, partendo dalla fisica 
quantistica, tutto quello che era il frutto della sua esperienza e che è stato poi 
sapientemente deposto nei suoi libri. 

Il suo lavoro è un tesoro prezioso e neanche troppo nascosto, frutto di anni 
e anni di fatiche, collaborazioni, ricerche, viaggi ed esperimenti che l’hanno 
portato a creare un crogiuolo di conoscenza “magica” alla portata di tutti e ca-
pace di cambiare la vita delle persone. Come ha cambiato la mia e per questo 
non smetterò semplicemente mai di dirgli grazie!

Partendo dalla radiestesia si è poi spostato verso quello che è oggi consi-
derato il campo dell’esoterismo. E gli si è letteralmente aperto un mondo! 
Perché, ebbene sì, troppo spesso releghiamo la magia al campo dell’occulto e 
dell’esoterismo, ma pensiamo invece per un solo attimo a cosa ne sarebbe e 
alla portata che avrebbe qualora venisse considerata parte di un esperimento 
scientifico su larga scala, di portata e interesse mondiale.

Questa mia introduzione vuole propiziare ed essere di buon auspicio, affin-
ché il sapere di Cristiano venga divulgato il più possibile e affinché la Scienza 
possa finalmente smettere di deridere, per occuparsi invece scientemente di fe-
nomeni che certamente hanno una spiegazione e che potrebbero sicuramente 
essere di giovamento al benessere dell’umanità intera.

Cristiano è una persona semplice, come semplici sono i grandi uomini e 
come sono semplici le parole magiche che lui ha creato per noi. Ma non di-
mentichiamoci mai che la semplicità nasce sempre da una grande complessità 



10

e che noi vediamo e godiamo solo dei benefici che rappresentano la punta 
dell’iceberg dei suoi studi. La parte sommersa è quella degli studi complessi, 
che lui ha reso fruibili immediatamente e alla portata di tutti. Il suo messaggio 
vuole essere proprio questo, semplicità! Liberiamoci dai fardelli che ci siamo 
creati nella vita o che la vita stessa ci ha donato tanto gentilmente. Spezziamo 
le catene della nostra mente e saremo liberi. Liberi dai pregiudizi, liberi, dal 
dolore, liberi dal peso delle nostre preoccupazioni.

Non vuole essere chiamato “Maestro”, il nostro grande Cristiano. Perché lui 
sa che dietro la grandezza di un termine in cui molti finti e meno finti guru si 
rifugiano si nasconde in realtà il peso di una responsabilità che lui si è assunto 
fino in fondo, per la quale preferisce non dare visibilità a chi affonderebbe il 
pugnale della sua ignoranza nel fianco delle migliaia di persone che lo seguono 
e che hanno tratto benefici indescrivibili, vanificando anni di studi e di sacri-
fici all’altare dell’ignoranza e della derisione.

Una persona normale, così descriverei Cristiano e la sua Opera. Perché come 
tutte le persone normali ha i suoi problemi di salute, personali e familiari, mai 
sottraendosi però al grido quotidiano di aiuto delle migliaia di persone che gli 
scrivono, che gli chiedono consigli e che lo vogliono incontrare per la risolu-
zione di problemi più o meno importanti.

La sua preparazione è svariata e chi scrive non si era mai avvicinata al mon-
do della magia, proprio perché come tanti, tutti forse, lo confinava all’occulto 
e all’esoterico. Un mondo che, vuoi per convinzione religiosa, vuoi per con-
vinzione personale e anche per convenzione sociale, era da me sempre stato 
considerato qualcosa da cui tenersi a debita distanza. E non siamo complottisti 
se crediamo che non sia un caso che ciò avvenga!

L’occulto è reso artificioso e complesso proprio per impedire a quegli impa-
vidi, forse coraggiosi o forse meglio dire incoscienti, che hanno il coraggio di 
avvicinarvisi, di avere la capacità e la possibilità di trarne beneficio, spesso in 
maniera troppo lenta e complessa, se non addirittura fuorviante.

E il merito di averlo snellito e reso facilmente fruibile rimane tutto di Cri-
stiano.

Soprattutto è suo il merito di averci avvisato su quello cui possiamo avvici-
narci e da cosa stare lontani. Perché come tutti gli strumenti, l’utilità intrin-
seca sta solo nel modo in cui si decide di utilizzarli. E questo vale anche per 
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la magia. Con un coltello possiamo affettare il pane o uccidere una persona 
e il libero arbitrio purtroppo è l’unica cosa contro la quale neanche il buon 
Cristiano può interferire.

Cristiano ci indica la via e la strada giusta da percorrere, nascondendoci 
quelle errate. Il suo dito indica e noi decidiamo di andare.

Gli strumenti in suo potere sono tanti e oltre alla magia abbiamo l’irido-
logia, la naturopatia, la piramidoterapia e tanto altro che avrete il piacere di 
scoprire anche leggendo i suoi straordinari libri. Tranquilli, non spoilererò!

Positivo e negativo sono relativi solo all’uomo; è bene non dare giudizi e se-
guire il proprio intuito. Queste le tre regole alla base di una disciplina, difficile 
da seguire come tutte le “discipline”, ma che col tempo darà risultati che la 
nostra mente prima non era neanche lontanamente in grado di immaginare.

I miei benefici? Come è cambiata la mia vita? Beh, ho messo da parte le mie 
paure, affrontandole. Ho preso decisioni che mai avrei preso. Ho realizzato de-
sideri che mai avrei avuto il coraggio di realizzare. Il tutto non con facilità, ma 
con un senso di sacrificio enorme, con la consapevolezza di ottenere il risultato 
finale. Questo e tanto altro sono le parole magiche di Cristiano!

La sua voglia di fare ricerca è contagiosa e così ho anche sperimentato qual-
cosa su di me.

Certo, è innegabile che l’ideale sarebbe nascere avvantaggiati e crescere par-
tendo da solide fondamenta, ma la vita è l’accettazione di ciò che non possia-
mo cambiare, creando punti di forza dalle nostre debolezze e grandi vittorie 
dalle nostre più grandi sconfitte, come la fenice che risorge dalle ceneri. Nella 
consapevolezza che il nostro futuro sarà migliore!

E un plauso a me stessa, ai collaboratori e alle collaboratrici di Cristiano, che 
hanno reso nel tempo possibile tutto questo con un piccolo gesto di solidarie-
tà. Onorata di esserne amica e collaboratrice.

Un ultimo pensiero e un ringraziamento speciale va alla moglie di Cristiano, 
Stefania, che per più di venticinque anni lo ha sostenuto e ha collaborato con 
lui per l’ottenimento di tutti quei risultati di cui noi godiamo e fruiamo facil-
mente. Fiducia e convinzione ci porteranno lontano e pertanto auguro a tutti 
semplicemente buon viaggio!

Rosaria Minnella
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caPItolo 1

LE TESTIMONIANZE

In questo testo, come negli altri, riporterò qualche decina di testimonianze, 
scelte fra le centinaia che mi sono arrivate. Sono interessanti condivisioni che, 
anche questa volta, forniscono validi esempi di ciò che si può ottenere con un 
intento ben preciso, unito alla fiducia e alla convinzione di poterlo realizzare, 
nonché a quel quantum di energia in aggiunta che le parole magiche fornisco-
no. Anche in questo caso chiedo scusa a coloro che non troveranno riportata 
la loro testimonianza, per ragioni di spazio e di scelte doverose.

1. Testimonianza di Laura Onofri
Cristiano, ti volevo mandare l’ennesima testimonianza, di cui puoi fare l’u-
so che credi. Avevo appena finito di ricopiare delle formule su un quaderno 
a rubrica; in particolare la penultima era stata SKUDO e TUTELA TOTO. A 
fianco avevo scritto “per malattie, incidenti e generale”. Pochissimi minuti 
dopo mi telefona la mia terza figlia, Flavia, e mi dice: “Mamma, che cosa 
stai facendo?” e poi rimane in silenzio. Io rispondo che stavo trascrivendo 
delle formule. “Sì, pochi minuti fa, Flavia, stavo trascrivendo le ultime due 
formule, di cui una di protezione contro malattie, incidenti e generale”. Mi 
risponde: “Mamma, ne ero certa, mi hai salvato la vita. Sto in autostrada 
e a un camion è scoppiata la gomma. Ha sbandato e solo per un miracolo 
non sono morta”. 
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2. Altra testimonianza di Laura Onofri
Buongiorno. Altra testimonianza: il mio osteopata aveva chiesto aiuto per 
la mamma, già operata di un tumore e alla quale era poi stata rilevata una 
metastasi nel fegato. Io ho seguito il pranic healing e ho potuto constatare 
di avere la capacità di visualizzare, per cui gli ho detto di aspettare un atti-
mo. Ho chiuso gli occhi, ho concentrato l’intenzione sul fegato di questa 
donna e ho visto una macchia al centro dell’organo. Ho aperto gli occhi e 
gli ho detto quello che avevo visto e la localizzazione. Lui ha sgranato gli 
occhi e mi ha detto che era esattamente al centro del fegato. 

Tornata a casa ho cercato nei tuoi libri, ho trovato l’incantamento di gua-
rigione e poi la formula per il fegato, quella da recitare durante la chemio, e 
INGABIO CONGELO DELENDUM EST alla fine, più DUCO BONFINE e ov-
viamente tutte le varie formule di apertura eccetera. Ho utilizzato anche la 
malachite per estrarre, accompagnata da rodocrosite e ambra, il mio cristal-
lo maestro. Insomma, nel giro di breve la persona sotto controllo è andata 
migliorando. Nell’ultimo messaggio che ti copierò Marco, questo ragazzo, 
mi ha detto che la mamma stava molto meglio; aveva recuperato la forza, 
il buonumore e i valori negativi stavano scendendo. Grazie, grazie, grazie!

3. Testimonianza di Catia Nante
Buongiorno Cristiano, ieri mi ha colpito molto l’incanto MIRIFICA VITA 
HAÙSTUS ed era così piacevole pronunciarlo che lo recitavo senza guardare 
le tre volte per tre... Nel pomeriggio poi sono uscita per fare la spesa e alla 
cassa l’Esselunga lascia dei “gratta e vinci” che fanno ogni anno... Che par-
tono da una bottiglia di spumante fino ad arrivare al cellulare.

In definitiva, l’ho vinto! Ero contenta ma non contentissima... Perché 
con una situazione economica difficile forse avrei voluto vincere soldi, sin-
ceramente... 

Mio figlio, che lavora ogni tanto in un pub alla sera, ha raccontato al suo 
capo della vincita e lui ha detto che se lo vendiamo lo prendeva lui come 
regalo alla moglie. Quindi Cristiano si immagini la mia gioia...

Ma non finisce qui!



15

Io faccio parte di un gruppo dove all’interno circolano personaggi illu-
stri, come giornalisti, imprenditori, ex attori, vallette, modelle della crème 
della crème di Milano. Ci sono entrata per invito di un amico, altrimenti 
nemmeno conoscevo l’esistenza... E il fondatore è il dottor Jankovic; fa-
ranno il 16 dicembre una presentazione del libro che parla del gruppo e 
della storia di Milano, l’acquisto sarà devoluto in beneficenza per i bambini 
malati di leucemia.

Io per hobby costruisco casette di cartone e legnetti, ne ho fatte quattro... 
Ieri sera mi sono fatta coraggio e ho pubblicato le mie casette, chiedendo ai 
fondatori se potevo portare le casette in quel giorno e se erano gradite, visto 
che fungono da lampada per compagnia di notte ai bambini. Ed è stato 
molto apprezzato... 

E in più ho trovato una donna nel gruppo che si è offerta di venirmi a 
prendere per trasportare me e le casette, perché quel giorno non posso uti-
lizzare la mia auto. I commenti sotto al post hanno incominciato a scorrere 
come un fiume in piena e tutti si complimentavano per il lavoro svolto.

Ieri sera alle ore 2 di notte ero ancora sveglia dall’emozione provata per 
tutto ciò che è arrivato.

Questo incantesimo mi ha dato emozioni che non provavo da anni, mi 
ero spenta, la lampadina non produceva più luce... E invece ora sono qui a 
dire il contrario.

Grazie di cuore Cristiano e buona giornata! 
Catia

4. Testimonianza di Anna Maria Piperata
Ciao Cristiano, volevo ringraziarti per la formula EDITOR CAPITEM + NOME. 
Ho recitato questa formula per la figlia di un mio amico, il cui parto si pre-
sentava podalico, l’ho ripetuta più volte al giorno secondo il mio sentire per 
circa dieci giorni... Oggi la bella notizia: la piccola si è posizionata in modo 
cefalico... Sono tanto felice per entrambi! Se così non fosse andata, avevano già 
programmato per il giorno 11 il parto cesareo... Grazie ancora di cuore!
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5. Testimonianza di E. C. 
Salve, volevo darle la mia testimonianza e ringraziarla infinitamente. Oggi c’è 
stata l’udienza, ho recitato le sue formule ed è stata svolta nonostante la con-
troparte non volesse e si fosse battuta per annullare l’udienza. Mia mamma ha 
parlato in maniera fluente e anche grazie al suo INGENIUM MEJORA il mio av-
vocato si è battuto, si è addirittura alzato in piedi, davvero non so come ringra-
ziarla. Eravamo fermi da anni, davvero grazie da parte mia e della mia famiglia.

6. Testimonianza di Annalisa Vianello
Buona sera sig. Cristiano, oggi finalmente mi è arrivato il suo libro Parole ma-
giche 6. So che può essere un po’ strano, se non assurdo  , ma oggi ho an-
che ordinato il numero 1 e il 2... Poi man mano che arrivano prenderò il resto, 
comprese le carte e le bacchette magiche!!! NON VEDO L’ORAAAA!  

Comunque, come già le avevo accennato qualche giorno fa, comincio ad 
avere i risultati delle sue formule e volevo ringraziarla ancora e chissà quante 
altre volte lo farò, perché sig. Cristiano, io le dico la verità, sono stata per due 
mesi che sembravano eterni, con i soldi giusti per affitto e bollette e quel poco 
per vivere. Da quando ho iniziato a pronunciare le sue frasi ho ricominciato 
ad aiutare le persone e loro mi ricambiano con offerte libere e sto continuando 
con ABRACADANAR!!! E posso giurare su Dio, quante entrate riesco ad avere 
tra i miei consulti, regali della nascita della mia piccola Selene, con dentro 
200€... Un piccolo aumento nel mio reddito di cittadinanza, anche se solo di 
20€, ma per me è molto.

Oggi sono andata dal tabaccaio con la mia piccola di due anni e mezzo, Be-
nedetta, a prenderle un ovetto Kinder, e il mio istinto è stato quello di mettere 
dei numeri: 5/11/12/26/47. E giuro, sig. Cristiano, ho vinto 15€ e con 5€ ho 
preso così a impulso senza pensarci un “gratta e vinci” e ne ho vinti altri 25€ + 
2€. Premetto che a me il gioco non piace... Sono sbalordita!

Poi la ringrazio ancora per la formula SINE VELO HENTITATEM APPARET. 
Quando sono al telefono con le ragazze che mi contattano, vedo meglio anche 
le persone (defunte) che cercano figli, madri, padri ecc. E mentre sto in divi-
nazione percepisco molto meglio i messaggi che arrivano.
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Sono veramente contenta e orgogliosa che esista nella terra un Uomo come 
lei, quando parlo con le persone che conosco e comunque la conoscono trami-
te i suoi libri, io la reputo un ANGELO TERRENO!!! Sono sicura che le darò 
altre notizie come detto la scorsa volta. A presto, sig. Cristiano. 

Infinitamente grata!

7. Testimonianza di Benedetto Turdo
Buongiorno. 

Allora, comincio col dire che spesso sto per pronunciare INDIVIDUA e trovo 
l’orologio o qualsiasi cosa in un baleno. 

ENNERGO si conferma energetico al massimo, carica e rinvigorisce le pian-
te. Consideri… ora siamo a febbraio e ho il peperoncino nel vaso all’aperto, 
giorno e notte. 

Avevo paura di dire DUCO BONFINE, ma presa consapevolezza, aumenta il 
potere degli altri incanti. 

Quando il mio ginocchio, operato di crociato e menisco, si fa sentire, pro-
nuncio KRUCIATUM NON SENTO e mi alzo dal letto senza alcun dolore. 

E pure ho notato che dicendo KRUCIATUM NON SENTIS o SENTIT funzio-
na anche per gli altri. 

LIBERUM LOCUM… trovo pace dove prima regnava il caos: macchine, folla 
ecc. Ma anche quelli di protezione, tutti validi come lo SKUDO. 

Adesso io mi prometto di non fumare più. Avevo smesso per vent’anni, poi 
ho ricominciato, ma per amore della mia compagna sarà la mia sfida. So che 
vincerò.

Caro Cristiano, qui in Salento l’ululare dei cani è frequente, però se recito 
CANIS NON LATRARE, tempo qualche minuto e cade il silenzio più totale.

8. Testimonianza di Maria Pia Coleti
Buongiorno Cristiano, volevo mandarti un audio per testimoniare una mera-
vigliosa notizia riguardante la mia consuocera, che ha passato un anno terribile 
per una leucemia bruttissima che l’ha colpita. Ho recitato per lei tutti i giorni la 
formula che mi avevi dato per questa malattia e grazie al cielo ha funzionato… 
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9. Testimonianze di Flaviano Di Terenzio
1. Mi trovavo in autostrada e percorrevo l’A26 da Alessandria in direzione Ge-

nova. All’altezza di Casale Monferrato, i cartelli informativi luminosi co-
municavano una coda di 4 km, causa cantiere, nei pressi di Masone. Le tre 
corsie si riducevano a una e questo causava l’ingorgo. Ho iniziato a recitare 
gli incanti PROPERÀNDER LÌBERA VÌA e IMMEDIÀTE VIA SGÒMBERO. 
Una volta arrivati all’altezza del cantiere che causava la coda, le corsie erano 
libere e vi erano pochissime automobili.

I cartelli di segnalazione traffico incontrati sul percorso antecedenti al 
cantiere comunicavano tutti che vi era una coda di 4 km. Qualche km 
prima del cantiere vi era anche un mezzo degli ausiliari del traffico che 
segnalava la coda e il pericolo imminente. Superata Genova, ho sentito alla 
radio il notiziario dell’aggiornamento del traffico, che ribadiva la presenza 
della coda sopra citata.

2. Domenica scorsa mia moglie mi ha raccontato che nell’agenzia immobi-
liare in cui lavora non si trovava più un mazzo di chiavi importante. Han-
no messo a soqquadro tutto l’ufficio ma restavano introvabili. Lunedì ho 
iniziato a recitare più volte al giorno INDIVIDUA mazzo di chiavi + nome 
agenzia immobiliare + nome e cognome di mia moglie. Oggi, giovedì, mia 
moglie mi telefona e mi comunica che ha trovato il mazzo di chiavi, che 
era inspiegabilmente in una casa in vendita a molti chilometri dall’ufficio 
dell’agenzia. Le chiavi non avevano motivo di stare lì, perché sono dell’uf-
ficio stesso, di una porta di servizio e altre porte dell’edificio, non utilizzate 
dal personale o poco. Le suddette chiavi, di solito, si trovano in un cassetto 
di una scrivania, separate da quelle dei clienti, perché le usa solo la donna 
delle pulizie, che non si reca nelle case in vendita. Spiritello dispettoso! Le 
sue formule sono magiche veramente. 

3. Non so dirle se sia un caso o l’efficacia dell’incanto per favorire la telepatia! 
Da qualche settimana sto recitando gli incanti INTÉLEGO e TELEPÀTHIA 
SIMPLEX. E sabato scorso avevo la necessità di contattare una persona, ma 
vista l’ora non osavo chiamarla. So che questa persona ha degli impegni 
continui e di solito non risponde al telefono in questi casi. Mi sono ricor-
dato dei due incanti sopra citati e così mi sono concentrato, visualizzando 
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la persona e pensando: nome persona + “chiamami” per tre volte. Neanche 
cinque minuti dopo ho ricevuto una telefonata da parte sua. Preciso: questa 
persona non mi contatta quasi mai telefonicamente, sono io a chiamarla 
abitualmente. Ma ripeto: non so dirle se l’accaduto sia stato un caso.

10. Testimonianza di Simona
Caro Maestro, le riconfermo che le sue formule sono magiche veramen-
te… Il signore che non voleva rogitare ha invece accettato. Anche quello 
dell’agenzia immobiliare è rimasto a bocca aperta, perché era impossibile. 
E invece…

La ringrazio anticipatamente, perché sicuramente avrò ancora bisogno di 
lei. Grazie infinite. Un abbraccio di luce.

11. Testimonianza di Antonella Poletti
Buongiorno Cristiano, volevo ringraziarti, perché da quando mi hai sug-
gerito la formula per gli acufeni e per il reflusso non ho avuto più necessità 
di pastiglie.

12. Testimonianza di Miria Ungaro
Ciao Cristiano, questa volta tocca a me poter testimoniare. Ho sempre ot-
tenuto grandi risultati, ma una magia come questa è da raccontare.

Mio fratello, rientrato dall’estero in Italia, ha pensato bene di voler cer-
care un locale per poter aprire un ristorante tutto suo. Una ricerca durata 
quasi due anni, finché presa dallo sconforto di vederlo giù di morale, ho 
chiesto una sua formula magica e da quel giorno anche per una sola volta al 
giorno ho pronunciato INDIVIDUA FOKOLA ET PERFEKT DOMUM AQUI-
SO. Nel giro di pochi giorni mio fratello scopre un nuovo locale nella sua 
località preferita e con tutti i comfort... 

Bene, da qui viene a conoscenza che il proprietario lo avrebbe ceduto 
solo a chi proponeva la prima offerta migliore... Io così, essendo a cono-
scenza di ogni passo, grazie a lei ho pronunciato un’altra formula magica e, 
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tenendo alte le vibrazioni, in soli due giorni mio fratello è riuscito a convin-
cere il proprietario a dargli il locale senza alcuna esitazione!!!

Tutto incredibile, ma vero... Nessuno se lo aspettava ma è come se le 
formule pronunciate con fede tenessero il locale riservato per mio fratello.

Così si diceva e così è andata! 
Grazie Cristiano, ti siamo immensamente grati per aver realizzato un 

sogno.

13. Testimonianza di Fabio Anzellini
Ciao Cristiano, a proposito della formula ABRACADANAR posso testimo-
niare che qualche giorno fa, dopo averla recitata poche volte la mattina, 
sono uscito per prendere un gelato nel pomeriggio e mi è rimasto incastrato 
nella scarpa un orecchino che poi si è rivelato essere d’oro e che successiva-
mente mi è stato valutato in alcune decine di euro.

Grazie, grazie, grazie! 

14. Testimonianza di Valentina Migliaccio
Buongiorno Maestro, oggi le porto una testimonianza sull’efficacia di una 
formula che ho recitato. Improvvisamente e senza nessun motivo apparente 
la fotocamera del cellulare ha smesso di funzionare, in particolare la messa 
a fuoco non andava più e di conseguenza era impossibile fare foto. Ho pro-
vato di tutto, reset del telefono, cancellato vari file, visto impostazioni varie 
ma nulla di nulla. Ho deciso allora di recitare la formula ABDSOLUTE SUO 
MUNERE FUNGI e dopo circa dieci giorni di ripetizioni la fotocamera ha 
ripreso a funzionare da sola.

Grazie.

15. Testimonianza di Laura Mineo 
Carissimo signor Cristiano, è da un po’ che voglio scriverle questo mes-
saggio, perché desidero ringraziarla pubblicamente per le sue potentissime 
parole magiche, grazie alle quali mi sto liberando piano piano dalla paralisi. 
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Ovviamente serve tanta buona volontà da parte mia, perché non si tratta 
di un semplice mal di testa che con un paio di recitazioni della formula va 
via, ma di una lesione midollare per la quale ancora non è stata trovata una 
cura. 
La ringrazio infinitamente per tutto il suo lavoro e per l’amore che mette 
nell’aiutare il prossimo. Dio la benedica! 

16. Testimonianza di Elisabetta V.
Cristiano ti scrivo sempre, ma non ti ho mai detto degli effetti degli incan-
tesimi. So che di testimonianze ne hai tante, ma non penso che una in più 
guasti.

Da quando dico le formule:
È assurdo che anche in orari di punta mi si liberi la mia corsia, per la 

maggior parte trovo semafori verdi. Ma soprattutto, e non da poco, trovo 
parcheggio. Sia al lavoro che sotto casa. Dalle mie parti è impossibile il 
parcheggio, soprattutto in orari come cena o dopo cena, ma anche il pome-
riggio dalle 16 in poi. Incredibile. Lo trovo!

E poi questo, a cui non avevo fatto caso. Ti spiego.
Ad aprile 2021 inizio un lavoro in cui l’ambiente è ostile, pesante. Dico 

un paio di formule, che però ora non ricordo, e diciamo che si era un po-
chino modificato l’ambiente e addirittura ricevevo aiuto a svolgere alcune 
mansioni.

Ma nel frattempo io recitavo anche questa: PARALLELTUM.
Il 30 settembre il contratto sarebbe scaduto e non sapevo se mai avessero 

previsto un rinnovo. Il 27 settembre mi contatta una mia amica per un 
lavoro. Vado a fare il colloquio. Il 1° ottobre inizio quello nuovo.

Ed è assurdo, perché ho trovato proprio ciò che mi serviva. Lavoro in un 
bar e dico questo perché senti a quali condizioni: dal lunedì al venerdì (ave-
vi mai sentito un bar dal lunedì al venerdì? Io no ) dalle 7.30 alle 15.30.

Ho chiavi in mano e lavoro da sola!
In passato ti chiesi delle formule per migliorare in questo lavoro, perché 

non l’avevo mai fatto. E hanno funzionato.
Ti chiesi per l’aumento e per il contratto.
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Da gennaio ho l’indeterminato e prendo proprio quanto avevo richiesto 
nella formula, ma mi ero tenuta bassa.

Ora te ne ho chiesta un’altra e mi hai dato: MELIOREM GRADU PRO-
MOTUS SUM. Vediamo se saranno riconosciuti i meriti, soprattutto econo-
micamente. Ti terrò aggiornato.

Grazie come sempre di tutto!

17. Testimonianza di Angelo
Ciao Cristiano,

è un piacere conoscerti, anche se solo via mail.
Mi chiamo Angelo, ho 58 anni, sono emiliano ma da circa quindici anni 

risiedo nella provincia di Padova.
È da poco che ho visto per caso alcuni tuoi video su YouTube e subito mi 

hanno colpito la tua umiltà nell’esprimere i contenuti e la tua competenza.
Nella mia vita ho sempre cercato delle risposte... iniziando con semi-

nari di psicodinamica, psicologia, miglioramento e conoscenza personale, 
finendo con case di preghiera...

Mi ha sempre affascinato la fisica quantistica.
Alcune settimane fa ho acquistato il tuo ultimo libro, Parole magiche 6, 

e ho iniziato a recitare l’incanto ABRACADABRA+ABRACADANAR per tre 
volte al giorno con otto ripetizioni, tenendo tra le mani delle banconote e 
cercando di non mettere aspettativa, perché come dici correttamente l’ansia 
da risultato non fa funzionare le cose... Succede così che acquisto un “gratta 
e vinci”, Il miliardario, e penso: “Ma se trovassi il mattoncino d’oro che fa 
vincere tutti i premi...”. Ebbene con mia grande gioia ho grattato proprio il 
mattoncino... e ho vinto cento euro, stupendo!

Anche se non sto vivendo da anni la vita che vorrei (sono sommerso 
dai debiti, svolgo un lavoro come sanitario presso l’Azienda Ospedaliera 
di Padova, usurante e sottopagato), il mio desiderio più grande è quello di 
riuscire a vincere delle somme di denaro per pagare le bollette e qualche 
debito... e grazie a te che mi hai fatto rinascere la speranza.

Nell’augurarti una serena Pasqua, ti saluto e ringrazio.
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18. Testimonianza di Marialivia
Cristiano, vorrei darle un riscontro dell’efficacia degli incanti! Non so se è 
una coincidenza, ma sappiamo che non esistono le coincidenze! Le avevo 
chiesto un incanto per il timpano che vibra… Lo sto ripetendo da qualche 
giorno e il timpano non vibra più, solo un po’ al mattino. Le ho chiesto un 
incanto per la sindrome di Raynaud e le mani migliorano di giorno in gior-
no! Non so se il tutto è stato agevolato dal cambiamento climatico, visto 
che queste patologie si manifestano in inverno, sta di fatto che è successo 
da quando ripeto gli incanti! Adesso aspetto che si realizzino i miei desideri 
sul denaro e le darò riscontro! Grazie.

19. Altra testimonianza di Marialivia
Buongiorno Cristiano! Vorrei fornire una mia testimonianza riguardo le sue 
formule! Le chiesi circa due mesi fa una formula per perdere 2 kg! Bene… 
i chili li ho persi. Adesso ho un corpo asciuttissimo! È vero che poco dopo 
le sue formule ho seguito una dieta, ma io credo che gli incanti non sempre 
ti facciano piovere ciò che desideri dal cielo, ti aiutano a prendere delle de-
cisioni in linea con il tuo obiettivo! Beh, fatto sta che dopo aver recitato gli 
incanti facilmente ho perso i chili, ovvero dopo 15/20 giorni! 
Grazie sempre per la sua disponibilità! Un forte abbraccio, Marialivia.

20. Testimonianza di Luce del Lago
Buonasera Cristiano, ho una cosa da riferirti che credo possa servirti come 
testimonianza.

04.05.22. Determino grosse entrate economiche: MÀGNUM LÙCRUM 
PRAESÈNTIO (presènzio) ÀTQUE PRAESTÌTUO (prestìtuo). Questa for-
mula serve per creare una realtà ricca di entrate e quindi senza problemi 
economici. Aiuta ad avere la fiducia e determinazione necessarie per modi-
ficare o migliorare la propria realtà economica.

Quando si è in pausa lavorativa e si vuole riprendere velocemente il 
proprio lavoro: PROPERÀNTER ÒPEREM REDÌNTEGRO. Questa formula 
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nota sull’autore

Cristiano Tenca ha diretto il centro “L’Isola che non c’è” di Biella, dove ha 
svolto l’attività di naturopata e di iridologo. Dopo aver insegnato materie tec-
nico-scientifiche per oltre vent’anni nelle scuole medie inferiori e superiori, 
ha abbandonato l’insegnamento per dedicarsi a tempo pieno alla naturopatia. 
Ha quindi conseguito un diploma presso l’Institut de Sciences de l’Hommes 
e uno presso la Libera Università Italiana di Naturopatia Applicata del dottor 
Rudy Lanza. 
 Tiene conferenze e corsi su alimentazione naturale, fiori di Bach, varie tec-
niche di massaggio, geobiologia e piramidoterapia, misteri della piramide e 
radioestesia. Per alcuni decenni ha praticato e insegnato la massoterapia. È 
inoltre un ricercatore e sperimentatore nel campo delle energie sottili. 
 Negli ultimi anni ha pubblicato Il libro delle bacchette magiche, Il libro delle 
parole magiche, Parole magiche 2, Parole magiche 3, Parole magiche 4, Parole ma-
giche 5, Parole magiche 6, Parole magiche 7, Il diario delle parole magiche, Parole 
magiche per gli animali, Le carte delle parole magiche, Tarocchi e parole magiche, 
Avere un naturopata in casa, Un soffio di serenità, Il diario delle parole magiche e 
Parole magiche e la guida del Maestro Invisibile.
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